
Il management dell’ATS Riviera dei Bronzi ha come azienda 
capofila Agricola Sainaro sas - azienda che svolge 

la propria attività 
nel settore agrituristico e del turismo rurale. 

Le altre aziende che fanno parte 
della compagine sociale - Lido Europa sas 

e Nettuno Wind & Sail Charter sas - 
si occupano di turismo marino 

e balneare e ristorazione. 
La mission dell’ATS è quella di: 
•  Individuare nuove strategie di 

marketing in grado valorizzare culture 
e prodotti tipici locali e capaci di 

far fronte ai problemi della stagionalità 
dell’offerta turistica balneare 

•  Ampliare l’offerta turistica 
collegata all’enogastronomia del territorio; 
•  Contribuire alla cooperazione tra la realtà 

territoriale delle aziende coinvolte e quelle limitrofe; 
•  Promuovere la creazione di percorsi comprendenti 

località turistiche di particolare interesse 
enogastronomico, culturale, naturalistico e paesaggistico 

Agricola Sainaro (Agriturismo Fassi) - immerso nel verde 
parco di ulivi è situato in posizione ottimale tra il mare e la 

montagna, in prossimità di diverse  attrazioni 
naturalistiche e culturali. 

Lido Europa - situato sul mar Ionio è il luogo ideale 
per godere del sole e della spiaggia finissima 
in perfetto relax, mangiare pesce freschissimo 

a pranzo e a cena. 
Nettuno Wind & Sail Charter - immerso in un parco 

caratterizzato da alberi ad alto fusto e macchia 
mediterranea, il villaggio prospetta direttamente sul mare, 

limpidissimo e trasparente, nella Riviera dei bronzi. 

GAC Medio Ionio 
Piano di Sviluppo Locale “Mare Nostrum” 
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 L’Associazione Temporanea di Scopo Riviera dei 
Bronzi raggruppa tre aziende del settore turistico 

che intendono proporre un’offerta diversificata di turismo legato al mare per 
creare nuove opportunità per tutti gli operatori economici del territorio 

Investiamo per un’attività 
di pesca sostenibile 

Come arrivare:  

Il Villaggio Faro Punta Stilo e il Lido Europa sono 
raggiungibili dalla SS 106 Jonica (E90); a Guardavalle 
marina percorrere via Nazionale fino alla fine del 
centro urbano, prima del cavalcavia svoltare a destra.   

L’Agriturismo Fassi è raggiungibile dalla SS 106 
Jonica (E90); a Guardavalle marina immettersi  per la 
via Provinciale e poi percorrere la SP 141 fino a 
giungere in contrada Pietrarotta 

Via Nazionale n° 404 
Guardavalle (CZ) 

 

Tel.: 0967 86431 - Cell.: 338 6875111  
e-mail: atsrivieradeibronzi@gmail.com 

web: atsrivieradeibronzi.com  
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Girogustando comprende una serie di 
iniziative tese a valorizzare e far conoscere 

-  proponendo un modo innovativo 
e integrato di coniugare la “cultura del mangiare”, 

lo studio dell’area costiera Ionica 
della provincia di Catanzaro 

e la rappresentazione teatrale - il patrimonio 
culturale locale, le tradizioni 

e i “modi di operare” legati alla cucina popolare 
per la riscoperta degli “antichi sapori”. 

 
Il progetto nasce con l’intenzione di proporre 

un approccio “spettacolare” 
all’enogastronomia in un percorso 

fra cucina tradizionale, mare, palcoscenico, 
profumi e prodotti ittici locali. 

 
Tutto ciò in un processo di riscoperta di specie 

ittiche locali “dimenticate” e della tradizione culinaria 
dei luoghi, per aiutare i più giovani a scoprire i valori 

del territorio e della cultura locale 
e i meno giovani a ritrovare atmosfere 

e “sapori” ormai dimenticati. 

 
La variegata e articolata kermesse cultural-gastronomica 

che si propone è finalizzata, quindi, a tutelare 
e promuovere il patrimonio enogastronomico 

del territorio legato al mare, a diffondere 
la conoscenza storica e culturale dei luoghi 

ma, soprattutto, del gusto e delle tipicità 
della cucina di una volta producendo cultura, teatro, 

spettacolo e gastronomia per esaltare il senso 
di appartenenza valorizzando la tradizione locale. 

 
L’idea di associare - in un melange di musica, 

spettacolo, tradizioni, profumi e sapori - cultura 
e piacere della tavola è scaturita 

dalla volontà di coinvolgere i sensi e la mente 
dei visitatori in un viaggio nella memoria storica 

alla riscoperta delle identità culturali 
delle comunità coinvolte dall’iniziativa. 

 
Tramite il cibo, i suoni degli utensili, 

le sonorità popolari, la spettacolarizzazione della 
tradizione culinaria, Girogustando  racconta 

l’archetipo della vita stessa fatta di piccoli gesti, 
memorie, suggestioni, odori e sensazioni 
coinvolgendo i visitatori in una insolita 

esperienza multisensoriale. 

Mercoledì 5 agosto 

Villaggio Faro Punta Stilo - ore 21,30 

Esibizione artistica dei concorrenti di Amici  
 

Sabato 8 agosto 

Lido Europa - ore 17,00 

Alla ricerca del pesce dimenticato. 

Caccia al Tesoro culinaria 
 

Domenica 9 agosto 

Centro storico di Guardavalle - ore 19,00 

Il cibo che racconta il mare:  

itinerario enogastronomico 
   

Mercoledì 12 agosto 

Lido Europa - ore 22,00 

South Beach Sound. Musica etnica e taranta 
 

Giovedì 13 agosto 

Agriturismo Fassi - ore 21,00 

Giovedì con il pesce povero 
 

Domenica 23 agosto 

Lido Europa - ore 21,00 

Il teatro dei profumi e del gusto  

MOMINCAJU SHOW TIME - Alessandra Silipo 
 

Giovedì 27 agosto 

Agriturismo Fassi - ore 21,00 

Il teatro dei profumi e del gusto 

VOCI DAL MARE - Alessandra Silipo 
 

Da Giovedì 3 a Domenica 6 settembre 

Agriturismo Fassi - ore 21,00 

Il Palio del ciuccio incontra il pesce: 

degustazione di piatti tipici 
 

Giovedì 3 settembre 

Agriturismo Fassi - ore 21,00 

Il teatro dei profumi e del gusto 

MOMINCAJU SHOW TIME - Alessandra Silipo 
 

Sabato 5 settembre 

Agriturismo Fassi - ore 22,00 

Esibizione artistica degli ospiti di  

Programma eventi 

Alla ricerca del pesce dimenticato. 

Caccia al tesoro culinaria 

Caccia al tesoro attraverso i sapori del mare. 
Una giornata che parte all’insegna dell’esplorazione 
dei luoghi, dell’interpretazione di indizi misteriosi, 
dei ritrovamenti di ingredienti segreti e prosegue 

nell’esibizione  ai fornelli delle squadre partecipanti, 
che si sfideranno a colpi di pentole e padelle utilizzando 

solo e soltanto gli ingredienti “guadagnati” durante il gioco. 

Il cibo che racconta il mare 

Itinerario enogastronomico nel centro storico di Guardavalle, 
fra vie, slarghi, scorci e prospettive di grande suggestione. 

Botteghe, catoji e luoghi aperti si animano alla riscoperta delle 
antiche ricette legate al mare, per rivalutare il pesce 

“dimenticato”, valorizzando le tradizioni e le tecniche del 
“saper fare” impiegate per la pesca e la trasformazione del pescato. 

Il Teatro dei Profumi e del Gusto 

Eventi incentrati sulla risorsa mare, su scene di vita comune, 
sulla riscoperta dei sapori perduti. 

Nel Teatro dei Profumi e del Gusto sono previsti gli spettacoli: 

Momincaju show time. 

La Momincaju crociere è lieta di annunciarvi 

Una storia. Tanti stili. 

Lo spettacolo-matrioska a una voce recitante. Il pubblico di passeggeri 
sarà ospite per una serata a bordo della Momincaju Crociere dove, 
dopo essere stato accolto da un servizio impeccabile e dopo aver 

conosciuto il personale di bordo e qualche improbabile passeggero, 
potrà assistere a “Una storia. Tanti stili” spettacolo - tratto da 

“Esercizi di stile” di Raymond Queneau - che racconta un episodio 
di vita quotidiana, uno di quei battibecchi di sconcertante banalità 

e che spesso capita di osservare sui mezzi pubblici. 
Circa trenta variazioni sul tema faranno sfilare 

nell’immaginazione dell’ascoltatore altrettanti personaggi, 
punti di vista e conseguenti reazioni. 

Voci dal mare. 

Pesca ... il testo 

Pesca ... il testo! Dialoghi, monologhi e testi letterari tratti da 
autori come Pinter, Saramago, Benni, Baricco, Campanile, 
Albee, Campana e altri, emergono dal mare come messaggi 

nelle bottiglie. Pesca il testo. Una voce narrante, sfiderà 
la sorte leggendo i primi venti testi estratti, modellando 

sulla scena, in uno spettacolo un po’ reading 
un po’ mise en espace, sirene egoiste e dispettose, 

villeggianti, balene innamorate, bambini saggi e gioiosi, 
pescatori speranzosi e pesci preoccupati, marinai 

pirateschi ed eleganti capitani. A volte ironiche a volte 
romantiche, surreali o divertenti, poetiche, nostalgiche 

o frizzanti, calme o agitate, profonde o sabbiose, 
sono queste le voci che provengono dal mare. 

Tenta anche tu la fortuna pescando il testo giusto, il mare 
può essere insidioso. Pesca...il testo! E crea lo spettacolo che vedrai. 


